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1. GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT, DANCU

Talou cu

[£.03.202

- s8 identifice -mese Prof Brinza Grupa micd Pirintii - adresarea
1200 intr-un elementele din elemente -banda scoci Steluta Grupa mijlocie B intrebarilor
tablou naturé din -iarba Prof Obreja Grupa mare A pentru
prezente n curtea naturd in -flori Bianca Grupa mare B verificarea
gridinitei; curtea -crengi Prof Bisog intelegerii
- sé realizeze un gradinitfei -scoartd de Maria sarcinilor
tablou copac Prof Bordea - turul galeriei
utilizdnd elementele -pietre mici Alexandra - metoda
din naturd; Prof Bisog RALIL-
- sd colaboreze cu Ionela copiii igi vor
colegii pentru Prof Radeanu adresa
realizarea tabloului. Sabrina intrebéri
Prof Anisei- referitoare la
Plesca Elena activitatea




Prof desfasurata
Palimariu (Ce
Sabina elemente din
natura ai
folosit?, Ce
reprezinta
tabloul tau?
Cum
putem proteja
natura? etc.)
Marti 10:00- | Hai la teatru! | - sa vizioneze piesa Vizionare Mijloc de Prof Brinza Grupa mica Teatrul -discutii cu
31.03 | 12:00 de teatru piesa de transport si Steluta Grupa mijlocie B | Luceafarul | pr escolarii pe
2026 manifestand un teatru piesa de Prof Obreja Grupa mare A Parinti baza piesei
comportament teatru Bianca Grupa mare B vizionate;
adecvat; asigurate de Prof Bisog - desene,
- sa retind ideile Teatrul Maria postere
principale, precizand Luceafarul | Prof Bordea realizate de
personajul preferat Alexandra copii,
Prof Bisog reprezentand
Ionela scena
Prof Radeanu preferata/
Sabrina personajul
favorit
Miercuri | 9:30- | Picnic in - sa respecte regulile Picnic in Paturi, suc, Prof Brinza Grupa mica Parinti - discutie de
1.04. 1 12:00 curtea unui picnic curtea pahare, Steluta Grupa mijlocie B incheiere: ,,Ce
2026 gradinitei organizat; gradinitei pizza, Prof Obreja Grupa mare A mi-a placut la
- sa coopereze cu jocuri de Bianca Grupa mare B picnic?”;
colegii in jocuri de societate, Prof Bisog - turul
grup; mingi, cretd Maria aprecierilor
- sa manifeste colorata Prof Bordea (fiecare copil
comportament Alexandra spune ceva
civilizat Prof Bisog pozitiv);
in timpul mesei; Ionela - autoevaluare
- sa participe activ la Prof Radeanu simpla, prin




jocurile si activitatile Sabrina ridicarea unui
propuse. Prof Anisei- jeton
Plesca Elena vesel/trist.
Prof
Palimariu
Sabina
Joi TARGUL sa exerseze abilitdtile | Amenajarea | Mese, fete de | Prof Brinza Grupa mica Parinti si - Aprecieri
2.04. 9:30- | PRIETENIEI | de comunicare si unor masa, Steluta Grupa mijlocie B bunici verbale:
2026 negociere in cadrul standuri panouri Prof Obreja Grupa mare A Discutii
12:00 unui context de tip | /expozitii in | de expunere, Bianca Grupa mare B despre
Htarg”. curtea prajituri, Prof Bisog entuziasmul
- sd constientizeze | gradinitei cu insigne, Maria copiilor in
valoarea muncii lucrarile decorasiuni | Prof Bordea rolul
proprii /produsele realizate de Alexandra de ,,vanzatori”;
prin expunerea si realizate copii Prof Bisog -Analiza
,,vanzarea” de impreuna Ionela produselor
lucrarilor/produselor | copii/parinti | cu pdrintii, | Prof Radeanu -Feedback
realizate anterior. /cadre decoratiuni Sabrina creativ:
- 8a colaboreze in didactice realizate de | Prof Anisei- ,Copacul
echipe (tablouri, copii Plesca Elena Impresiilor” —
decoratiunt, impreuna Prof parintii lipesc
prajituri) cu cadrele Palimariu post-it-uri cu
Simularea didactice, Sabina impresii
unui proces | tablourile din
de elemente
vanzare- naturale,




Vineri | 10.00- LABORATO- | Sarespecte regulile | Realizare de - Pahare Prof. Brinza Grupa mica Prof. - Observarea
3.04. 12.00 RUL de lucru in experimente | transparente Steluta Grupa mijlocie B | itinerant si copiilor in
2026 VERDE ,laborator”; cu elemente - apa Prof. Obreja Grupa mare A de sprijin timpul
- S& constientizeze din natura - colorant Bianca Grupa mare B Donise desfasurarii
importanta protejarii alimentar Prof. Bisog Anca experimentelor
mediului, prin diverse culori Maria Parinti (implicare,
intelegerea rolului - flori Prof. Bordea curiozitate,
plantelor, apei si - vata Alexandra respectarea
aerului 1n viata - boabe de Prof. Bisog regulilor);
oamenilor; fasole Ionela - Discutii de
- Sa formuleze - pamant Prof. verificare (ex.:
observatii si - servetele Réadeanu Ce s-a
concluzii simple, - otet Sabrina intamplat cu
exprimand verbal - bicarbonat | Prof. Anisei- planta?”, ,De
ceea ce au descoperit de Plesca Elena "
in timpul sodiu Prof. ce c['ede',tl
experimentelor; Palimariu ¢as-a
- Sd manifeste spirit Sabina colorat
de echipd in apa?”).
realizarea - Analiza
experimentelor. experimentelor
realizate;
- Feedback
verbal al
copiilor, prin
exprimarea
impresiilor
despre
experimentul
preferat.

Prof. inv. presc. Bisog Brigita lonela




1. 2. GRADINITA CU PROGRAM NORMAL, DANCU

Ziua Interval | Activitatile Obiective urmarite Modalitati Resurse Profesor Grup Parteneri/In | Modalitati de
orar propuse de realizare necesare responsabil Tinta/Clasa vitati evaluare
a_activitatii
Luni 8:00- - Sa manifeste un Vizionarea Scena Prof. inv. Prescolarii de la Trupa Observarea
30.03 | 12:00 Hai la teatru! comportament unei piese de | Marionete presc. Costas GPN Dancu si Marionette | sistematicd
2026 adecvat in timpul teatru in Decor Maria- grupa mijlocie A Show Convorbirea
vizionarii unui gradinita Alexandra GPP Dancu
spectacol; Prof. inv.
- Sa retind ideile presc. Cr.e‘gu
principale ale Cornelia
povestii interpretate; Adriana
Educatoare:
Gafton Iulia
Prof. inv.
presc.
Manoliu
Elena
Prof. inv.
presc. Cadar
Larisa
Antonela
Marti 8:00- Plantim si -Sa manifeste grija si Plantarea Seminte Prof. inv. Prescolarii de la Parintii Observarea
31.03 | 12:00 ingrijim respect pentru plante diferitelor Ghivece presc. Costas GPN Dancu si prescolarilor | sistematica
2026 si mediul seminte; Pamant Maria- grupa mijlocie A Convorbirea
inconjurator; - Realizarea | Instrumente Alexandra GPP Dancu Evaluarea
- Sd inteleaga ca unui ,,colt de gradinarit Prof. inv. produselor
plantele au nevoie de verde” in presc. Cretu activitatii
apa, lumina si grija grupe Cornelia
pentru a creste; Adriana
- Sd inteleaga si sa Educatoare:
descrie succint ciclul Gafton Iulia
de viata al plantelor; Prof. inv.




presc.

culorile, forma si

Manoliu
Elena
Prof. inv.
presc. Cadar
Larisa
Antonela
Miercuri | 8:00- | Plimbare in -Sa recunoasca cel - plimbare Plante Prof. inv. Prescolarii de la Parintii Observarea
1.04. 12:00 natura putin 3 tipuri de in parc Insecte presc. Costas GPN Dancu si prescolarilor | Convorbirea
2026 plante intilnite si 2 pentru Maria- grupa mijlocie A
tipuri de insecte; observarea Alexandra GPP Dancu
-S4 facd comparatii | plantelor si Prof. inv.
simple intre plante; insectelor presc. Cr.e‘gu
-Sa povesteasca cu Cornelia
propriile cuvinte ce Adriana
vede; Educatoar}e:
-Sa exprime bucurie Gatton AIuha
si curiozitate fata de Prof. fny.
mediul Inconjurator; prese.
Manoliu
Elena
Prof. inv.
presc. Cadar
Larisa
Antonela
Prof. logoped
Tapu Sabina
Joi Tablou cu - sd recunoasca si sd | -realizarea Frunze, Prof. inv. Prescolarii de la Parintii Observarea
2.04. 8:00- elemente din denumeasci de colaje si plante, presc. Costas | GPN Dancu si grupa | prescolarilor sistematica
2026 12:00 naturd elementele naturale tablouri cu seminte, MariaAlexand mijlocie A GPP Convorbirea
folosite (frunze, elemente lipici, ra Prof. inv. Dancu Evaluarea
seminte etc); naturale cartoane, foi, | P3¢ Cr'e‘gu P“’.d‘%sf 1.(.) r
< . Cornelia activitatii
-sa descrie, pe scurt, foarfece etc Adri ’
o riana
procedeul utilizat, Educatoare:




creatiile rezultate si
sa ofere comentarii; -

textura elementelor Gafton Iulia
naturale; Prof. inv.
- sd manipuleze cu presc.
atentie obiectele, Manoliu
lipindu-le, lélena Prof.
n ) inv. presc.
aranjandu-le si Cadar Larisa
fixandu-le 1n tablou; Antonela
- sa aprecieze Prof. de

sprijin Donise

Anca
- sd aprecieze
frumosul 1n natura;
Vineri | 8:00- Apa, sursa - sd constientizeze - cand avem Apa Vase Prof. inv. Prescolarii de la Parintii Observarea
3.04. 12:00 vietii! importanta apei in nevoie de Cerneala presc. Costas | GPN Dancu si grupa | prescolarilor sistematica
2026 naturi. apa? (lectura Pipete Spumi MariaAlexand mijlocie A GPP Convorbirea
-S4 recunoascd si si ' dup'é. ete. ra Prof. inv. Dancu Evaluarea
descrie proprietatile imagini) presc. Crefu prodqs? 1.(.) r
apei; -Vizionare Comella activitatii
.. filmulete Adriana
- Sa-§l formeze educative Educatoare:
Q?pl’ll’l'derl de' -Experiment Gafton Iulia
ingrijire si ocrotire a stiintific: Prof. inv.
apei n vederea Norul de presc.
educarii unei ploaie Manoliu
atitudini pozitive fata Elena Prof.
de aceasta. inv. presc.
- sa faca experimente Cadar Larisa
simple pentru a Antonela

observa proprietatile

apei;

Prof. inv. prescolar Costas Maria




3. INVATAMINT PRIMAR

Modalitati de Grup
. Interval . eixoe Obiectivele urmarite realizare a Resurse Profesor  tinta/Cla| Invitati/ |Modalititi de
Ziua Activitati propuse o eo e oo . ’
orar ’ activitatii necesare | responsabil |se Parteneri evaluare
Luni, Atelier de Dezvoltarea activitate practica Miron Claudia | CPA | AROMELE |turul galeriei
30. 03. lumaéndrit- creativititii si a LUMANARII
2026 tematica de Pagte | abilitatilor practice si parintii
prin realizarea .
manuald a ceara din
8.00- . . soia,
10.00 lumandrilor din matrite
materiale naturale, ’
Stimularea lucrului n
echipa si a rabdarii in
realizarea unui obiect
artizanal.
Micul Apicultor | Cunoasterea rolului |activitate practica Miron Claudia | CP A medic discutii,
albinelor in natura si stup de veterinar | feedback de
in polenizarea albine, Sebastian la
plantelor, diverse Ciocan elevi/parinti
10.00- Constientizarea sortimente
12.00 importantei protejarii de miere,
insectelor lumanari
polenizatoare pentru din ceara
mentinerea
biodiversitatii
8.00- | ,, Plantam pentru Dezvoltarea activitate practica| bulbi de Mirlescu CPB parintii Observarea
10.00 viitor” atitudinilor flori, Ecaterina implicarii
responsabile fatd de ghivece, elevilor n
mediul Tnconjurator pamant, activitatea
si fatd de protejarea unelte de practica

naturii

gradinarit




,,Magia Pastelui - Stimularea activitate practica | foarfece, Mirlescu CPB
atelier creativ” creativitatii, hartie Ecaterina Aprecierea
imaginatiei si colorata, modului de
indemanarii elevilor carton, realizare a
prin ateliere tematice lipici, lucrarilor in
erforatoar cadrul
10.00- P o
12.00 ecu atelierului
' modele,
creioane
colorate,
carioci
activitate
practica
Cercetasi - Realizarea unui afig . . Rohozneanu CPC Parinti Turul
Y. . - .. | Realizarea unui . . ’ P
protectoriai  |pe tema ecologizarii, . Cartonase,| Diana-Maria galeriei, fisa
.. e . afis ecologic al .
naturii a sortarii deseurilor; >, . foi de observare,
’ clasei (,,Regulile | . .
Dezvoltarea . flipchart, fotografii
et Cercetasilor <
responsabilitatii o tabla
8.00- . . pentru protejarea |. o
privind mediul e interactiva,
12.00 fnconiuritor naturii”); joc unei
J ' didactic: sortarea pen t%u
deseurilor (hartie, P
. oo | colectarea
plastic, sticla, deseurilor
biodegradabile). ’
8.00- | ,,Albinute ies la Dezvoltarea unor |activitati sportive | terenul de | Vana Corina IA |Prof. Vizitiu| premii,
10.00 soare/ pentru deprinderi de viata sport, Emilia discutii
jocuri si miscare!” |sdnatoasa, Stimularea curtea parintii
colabordrii si a scolii
spiritului de echipa
10.00- Atelier de Dezvoltarea activitate practicd | ceara din IA AROMELE |[turul galeriei,
12.00 lumanarit- creativitatii si a soia, Vana Corina LUMANARII| schimb de
tematica de Paste | indemanarii prin matrite,, s parintii impresii,
realizarea manuald a panglici, fotografii

lumanarilor din

materiale




materiale naturale, naturale
Stimularea lucrului in
echipa si a rabdarii in
realizarea unui obiect
artizanal.
Minte sandtoasa in Dezvoltarea Jaloane, |Timofte Gianina| IB Prof. Vizitiu Feedback
corp sandatos motricitatii sia | Jocuri de miscare | mingi, Emilia verbal
8.00- spiritului de echipa; in aer liber, accesorii imediat dupa
10.00 stimularea moment artistic | magie, fiecare proba
curiozitatii. interactiv. esarfe,
muzica.
Spectacol de magie stimularea joben, |Timofte Gianinafl B
10.00- curiozitatii Spectacol de | porumbei,i
12.00 magie interactiv [epuras,carti
joc
8.00- Investigatii Dezvoltarea activitate practica | recipiente Lozneanu IC 1. Observarea
10.00 experimentale |capacitdtii elevilor de transparent Raluca sistematica a
asupra mediului s1| a observa si analiza e (pahare elevilor pe
naturii fenomene naturale sau parcursul
prin realizarea unor borcane), realizarii
experimente simple apa, experimentel
si investigatii asupra sol/pamant, or, urmarind
mediului Inconjurator| nisip, implicarea,
frunze, colaborarea s1
seminte, modul de
hartie, respectare a
filtre de etapelor de
cafea sau lucru. 2.
tifon, Analiza
lingurite, produselor
pipete, activitatii,
coloranti prin
alimentari, verificarea
pahare fiselor de




gradate, observatie
etichete, completate si
manusi de discutarea
protectie, concluziilor
fise de formulate de
observatie, catre elevi la
creioane si finalul
markere. experimentel
or.
Model Dezvoltarea Lozneanu IC 1. Observarea
tridimensional al | intelegerii elevilor Raluca modului de
Planetei Pamdnt | asupra structurii si I implicare a
componentelor capace elevilor n
Planetei Pamant prin albastre, realizarea
realizarea unui model capace modelului
tridimensional. 2. verzi, tridimensiona
Stimularea hartie, 1 al Planetei
creativitatii si a carton, Pamant,
lucrului in echipa, lipici urmarind
prin participarea colaborarea si
10.00- activa la realizarea s1 . ‘ respectarea
prezentarea machetei| activitate practica etapelor de
12.00 e
Planetei Pamant. lucru. 2.
Evaluarea
produsului
final, prin
analiza
machetei
realizate si a
explicatiilor
oferite de
elevi privind
elementele

reprezentate




Sa recunoasca Joc practic de | Materiale | Vasiliu Ana Imc Corectitudine
Reciclam si tipurile principale de sortare pe reciclabile Maria a sortarii si
refolosim deseuri (hartie, categorii, Atelier | aduse de implicarea in
8.00- plastic, sticld),Sa |creativ: ?ealizar.ea e'le'vi., activitate.
10.00 sorteze'corect unor ghlvece d1n 11p1c1,‘
deseurile, Sa PET-uri.Expozitie| foarfeci.
confectioneze un in clasa: ,,Din
obiect din materiale | deseu — obiect
reciclabile. nou’.
-Sa identifice Activitate Vasiliu Ana IIC |prof. itineranti discutii,
"Construim comportamente care interactiva Maria si feedback
impreund o clasa | contribuie la crearea de sprijin|
prietenoasa’” unei atmosfere Donose Ancaj
prietenoase 1n clasa s
(respect, ajutor, Rusu Raluca
10.00- cooperare).
12.00 -Sé realizeze
impreuna un produs
creativ (afis, colaj,
constructie) care sa
reprezinte ideile lor
despre o clasa
prietenoasa
12.00- "Deseuri - respectarea unor Actiuni de saci Martiniuc 1T A parinti - fotografii
14.00 colectam/ reguli de igiena si ecologizare menajeri, Mariana
Cartierul curat securitate; manusi - chestionare
pastram!” - formarea unor unica - diplome
comportamente folosinta,
sanatoase fata de servetele
mediu; umede, gel
-intelegerea dezinfectan
necesitatii actiunilor t,
de ecologizare;
- participarea cu




interes la actiuni de
ecologizare a
strazilor din Dancu;

Atelier de exersarea activitate practicd | salade | StoleruAdina | IIIB | AROMELE | aprecierea
lumdnarit- dexteritatilor, clasa, Ecaterina LUMANARII| lucrarilor
12.00- tematica de Paste colal?orgrea intre mate'riale si parintii ‘ﬁna@,
' elevi, stimularea specifice discutii cu
16.00 e "
creativitatii elevii,
feedback din
partea lor;
Detectivii poluarii |Sa inteleaga procesulfactivitate practica | sticle pet, | Stefan Larisa I c discutii,
(Experiment: de filtrare a apei, Sa tifon, nisip feedback
14.00- | Filtrarea apei) constientizeze pietris,
16.00 importanta apei pamant,
curate pentru apa
sandtate.
12,00- “Ritmul meu  |-Sa participe la jocurijactivitate practica prof. itineranti sif III C
14.00 interior” de ritm (batai din de sprijin

palme, miscare,
repetarea unor
secvente ritmice)
pentru a experimenta
diferite ritmuri si a-si
coordona atentia si
miscarea
- Sd identifice si sa
exprime un mod
simplu prin care isi
pot linisti ,,ritmul
interior” (respiratie
lenta, moment de

ascultare a corpului,

Donise Anca si
Rusu Raluca




pauza de liniste.

Atelier de creatie Dezvoltarea activitate practicd | sarmd |Toader Mihaela-| IV A |Prof.Palimariu| expozitie
creativitatii i a plusata, Veronica Sabina, Anisei-
2.00- gustului pentru hartie ] Plesca Elena-
10.00 fmmos prin crepqngta, Magfl.alena,
' realizarea unor lipici, copiii de la
ornamente pentru pahare de grupa mare
masa de Paste carton GPP
Atelier de plantare| Plantarea corectd a |activitate practica| pamant, |[Toader Mihaela-| IV A |Prof.Palimariulfotografii  si
unor plante in ghivece, Veronica Sabina, Anisei-{discutii
10.00- ghivegi, rgspecténd plante;, Plesca Elena-
12.00 pasii; utilizarea ustensile MagQalena,
' corectd a de copiii de la
instrumentelor de gradinarit, grupa mare
gradinarit manusi GPP
Intelegerea Lectie interactiva | cartonase, Malaescu IVB expozitii
0 [Pamdéntul — |importantei protectiei| ,,Planeta albastrd | aparate | Armenia-Otilia
casa noastra  |mediului; dezvoltarea] si verde” foto/tablete
comund atitudinilor (prezentare video /|, coli mari,
8.00- responsabile. 1magini) o reviste
12.00 - Joc ,.,'Detectlvu pentru
poludrii” in curtea| decupat

scolii
- Realizarea unui
colaj ,,Ce iubesc 13|

natura”




“Planeta azi si Viziunea tinerelor |activitate practica| Laptop/ | Toporoceanu IVC Asociatia Observarea
maine”’ generatii asupra videoproie| Roxana-Elena ACVO implicarii
comportamentului ctor, elevilor n
responsabil fatd de imagini sau discutii si
mediul Inconjurator, filmulete activitati;
8.00- cu accent pe stoparea despre analiza
12.00 poludrii cu plastic la mediu, coli afiselor
nivel global. A3, realizate;
carioci, feedback oral
creioane privind ideile
colorate, de protejare a
lipici. mediului.
Marti, Excursie Bird Park| Dezvoltarea unor | Vizite, drumetie Claudia Miron | CPA parinti colaje de
31. 03. Dumesti si atitudini si autocar, [A fotografii,
2026 Bojdeuca Ion comportamente boxa, Vana Corina observarea
Creanga pozitive fatd de aparat de sistematica 4|
2.00- péséri,‘ imbogatirea fotograﬁgt, copiilor, ‘
13.00 cun0§tlp§elor d?spre aph'ca‘,m fotogrqﬁl,
) anumite specii de digitale, impresii,
pasari, vizitarea casei pliante, desene,
povestitorului Ion jurnale concursuri
Creanga, creatorul tematice
,,Pupezei din tei”
,,Descoperim Constientizarea vizita la Salubris Mirlescu CPB Salubris SA | intrebari si
drumul deseurilor”|importantei colectarii SA Ecaterina discutii pe
- vizita la Salubris selective si a baza
9.00- SA gestiondrii corecte a informatiilor
13.00 deseurilor, prin primite,
activitati informative feedback

si vizite educative




Misiunea Vizitd la Statia de transport cu deplasare | Rohozneanu CP C | Parteneriat cu| conversatie
Cercetasilor: epurare ApaVital | tramvaiul; ghid cu Diana-Maria ApaVital lasi, | dirjjata la
salvam apa. (Dancu) din partea tramvaiul; parinti finalul vizitei;

companiei tur ghidat realizarea
ApaVital, al statiei de unui desen
materiale epurare; sau scurta
9.00- informative. expllicagii descriere
13.00 oferite de  despre
specialisti; circuitul apei.
adresarea
de intrebari
st discutii
despre
protectia
mediului.
9.00- | Adoua viata a Dezvoltarea Activitate practica| sticle si |Lozneanu IC - 1. Observarea
13.00 materialelor: creativitatii i a capace din [Raluca implicarii
lumea animalelor | imaginatiei elevilor plastic, role elevilor in
din obiecte prin realizarea unor de carton procesul de
reciclabile modele de animale (de la realizare a
folosind materiale hartie lucrarilor si a
reciclabile. 2. igienica modului de
Formarea unei sau colaborare 1n
atitudini responsabile prosoape cadrul
fata de protectia de activitatii. 2.
mediului, prin bucatarie), Analiza
constientizarea cutii de produselor
importantei reciclarii carton, finale, prin
si reutilizarii hartie prezentarea si
materialelor. colorata, descrierea
lipici, animalelor
foarfeca, realizate din
banda materiale
adeziva, reciclabile.




nasturi,

sfoara,
markere si
acuarele.
Vizita la Salubris Sa identifice Vizita la Stroescu ITA - conversatie
lasi comportamente Salubris SA transport |Madalina dirijata la
responsabile fatd de cu finalul vizitei
comunitate si tramvaiul,
9.00- medi'u.,Sé inteleaga ghid din
importanta partea
13.00 .. .
colabordrii pentru Salubris
binele comun, Sa materiale
formuleze reguli informative|
pentru protejarea
orasului / naturii.
Realizarea unei Dezvoltarea Observare, lucru [Materialele Boboutanu IIB AROMELE Discutie
lumdnari motricitatii fine sia | practic, discutie |oferite  de|Elena Olivia IVC |LUMANARII despre
parfumate. creativitatii. finala. atelier Toporoceanu si parintii experienta,
8.00- (ceara, fitil,Roxana-Elena . apr‘ecie.r‘ea
12.00 forme, implicarii. Ap
' arome).Sor recierea
tulete de respectarii
protectie pasilor de
lucru
9.00- | Natura inseamna | Sainteleaga rolul | Discutie despre | Ghivece, [Vasiliu Ana 1IC parintii Completarea
13.00 viata plantelor in viata importanta pamant, [Maria corecta a
oamenilor copacilor. Plantare| seminte, primelor
.Sa participe activ la| de seminte in fise de observatii in
plantarea unei flori | ghivece realizate |observatie, jurnal.
sau seminte,. din materiale post-it

Sa observe
schimbarile din
natura,

reciclabile
Inceperea
,,2Jurnalului




Sa urmareasca
procesul de realizare
a unor produse
( lumanari)

plantei”,Cum se
face o lumanare,
,,Promisiunea mea

pentru natura”-
fiecare elev
completeaza

propozitia:,,Eu

protejez natura

prin...”’se
realizeazd un
copac al
promisiunilor
(frunze lipite pe
panou).
Ce pot face doua Dezvoltarea activitate practica |[figurine  [Toader Mihaela-{ IV A Prof.Gafton | fotografii si
mdini dibace? motricitatii; din  ipsos,[Veronica [ulia; copiii de|  discutii
dezvoltarea magneti, la grupa mare
creativitatii i a acuarele, GPN

8.00- gustului pentru pensoane,
10.00 frumos vas pentry|

apa,

servetele

umede

The Boss Baby: |Dezvoltarea simtului|Platforma Netflix, Toader Mihaela-
Cine-i sef acasa? ludic; tabla digitala, .. Veronica
10.00- D It 1 Wi-Fi vizionare
ezvoltare personala 1-Fi IVA dezbatere

12.00 film




& Reducere — -Constientizarea i Atelier de §0rtare containere
Reutilizare —  |efectelor consumului;|  a deseurilor colorate
1 -dezvoltarea colectare .
Reciclare v (co SN materiale Colaborare cu
comportamentelor de| selectiva reald) - ) .
. . reciclabile firma de
8.00- reciclare. Crearea de obiecte aduse de IVB salubritate expozitie
12.00 decorative din . [Malaescu < pozit
) . acasa, ) - locala sau
materiale reciclate| .. . .” |Armenia-Otilia
lipici, ONG.
- Poveste
. foarfece,
ecologica ,, A vopsele”
doua viata a sticlei p
Bucura-te (si) de | exersarea fairplay- | jocuri, activititi | salade | Stoleru Adina
joc, nu doar de ului, dezvoltarea sportive, clasa/teren, Ecaterina
victorie! motricitatii, competitii cu | materiale
consolidarea tematica de sportive si observarea
spiritului de echipa, | biodiversitate, | specifice sistematica a
12.00 cultivarea bucuriei reciclare, diferitelor comportamen
' pentru jocul in sine, | protejarea naturii | jocuri cu 11 B tului elevilor,
16.00 . o . .
consolidarea tematica de discutii cu ei
cunostintelor despre biodiversit si feedback
natura si protejarea ei ate, din partea lor;
reciclare,
protejarea
naturii
12.00- Atelier de - Dezvoltarea Atelier practic in | ceara din I A AROMELE
14.00 lumanarit- creativitatii si a care elevii soia, LUMANA
tematica de Paste | abilitatilor practice realizeaza matrite RII si parintii
prin realizarea lumanari
manuala a decorative cu Martiniuc mrc
lumandrilor din | tematica pascala Mariana

materiale naturale
- Dezvoltarea
creativitatii elevilor;
valorificarea
traditiilor;

Stefan Larisa




-dezvoltarea
abilitatilor practice

Natura — -Sé identifice cel
profesorul nostru | putin doua elemente | Activitate n aer
de calm §i din natura care 1i [liber: observatie in| spatiu .
ey . . 9 ’ .. ... |reflectii orale
echilibru ajutd sa se relaxeze sijnaturd, exercitii de| verde, Martiniuc Prof. de sprijin T
14.00- - .. . A ) 111 A ale elevilor,
16.00 sa se linisteasca. | relaxare, discutii | parc, fise Mariana Rusu Raluca, urnal de
' -Sa exerseze doud |despre beneficiile de Donose Anca ; ctivitate
tehnici simple de naturii asupra | observatie
calmare inspirate din| starii de bine
naturd
-Dezvoltarea
capacitatii elevilor de
”O comunitate | aintelege si aprecia Vizionarea Toti profesorii
Miercuri, 330 unita are grija de valori precum filmului 3D de la inv. primar|CP A,CP
1.04.2026 1 2 30 mediul in care |prietenia, respectul sijurmatd de discutii B, CP C,I fotoorafii
' traieste” cooperarea, prin si intrebari AIB.I do si ne ’
vizionarea filmului CITA, discutii de
Zootropolis 2 -discutarea . IIC, . <
mesajelor transmise ochelari 3 reflectie, figa
D de feedback
despre acceptarea foi de Ateneul observarea’
diferentelor si National Iasi si I
importanta dgsen, parintii participarii la
colaboriri 1 N creioane ’ dezbatere;
societate colorate analiza
e 1
-dezvoltarea empatiei des§ne. or sau
) ) ideilor
si a respectului IIT A, 11T :
10.30- S exprimate de
14.30 pentru diversitate; B,III C, elevi
' -identificarea IVA IV '
mesajelor educative B,IVC

din film




"Clasa noastra - Sa identifice sisd | - activitdti pentru
prietena cu aplice cel putin doud| comportamente
natura” comportamente ecologice harti
A y o en artie
ecologice in clasa (de| - activitati de .
. N colorata,
exemplu: colectarea | cooperare n Rohozneanu
. N C oo cartoane, .
selectiva a hartiei si | echipa: joc de rol Diana
) . markere,
plasticului, .
e . creioane " .
economisirea apei prof. itineranti
. colorate, .
sau a energiei) si
11.00- -Sa coopereze in lipici, de sprijin
. . [C .| album foto
12.00 echipe pentru foarfeca, Donse Anca si
realizarea unui ghivece si Rusu Raluca
produs comun (afis, plante
regulile ,,Clasei pentru
verzi”, mini-colt coltul
verde cu plante), verde
respectand regulile
de comunicare
pozitiva si sprijin
reciproc.
Autoevaluare
:,,Cum am
Mingi mici ajutat echipa
Dezvoltarea ) ngt m ) J . p
8.00- |, Stafeta - e Echipe, traseu cu | si mari prof. Dumitru mea?
7 e coordonadrii si ’ ’ . IIB
10.00 |prieteniei . obstacole, conuri, Paula Observarea
colaborarii .
evaluare prin  [cronometru comportamen
participare. tului de
echipa




Alegerea ritmului,| Laptop cu
instrumentelor si [aplicatie de
Familiarizarea cu | stdrii melodiei. | generare A -
) N . intrebari orale
o tehnologia Al intr-un Generarea muzicala.F
10.00- |,, Compozitorii : e n . Boboutanu despre
.. mod simplu. melodiei In ise cu .. all-aB . :
12.00 \|viitorului e . Elena Olivia instrumente si
Dezvoltarea aplicatie. pictograme Gtm.
creativitdtii muzicale. (ritm, '
instrument
e, emotii).
Sa colecteze Materiale
deseuri in vederea|reciclabile,
refolosirii lor foarfece, Realizarea
. pentru a se reduce| hartie unei carti cu
Confectionarea unor |, . o : g L
8.00- . . .. . taierea padurilor si| glasata, |.. o ajutorul
Cosurile ecologice [cosuri din materiale . Timofte Gianina| [B .
10.00 ’ eciclabile poluarea agresiva | Documen- aplicatiei
cu plastic tar- O BOOKCREA
scurta TOR
istorie a
hartiei
Joi, Frumusetea -dezvoltarea Excursie la munte jautocar Martiniuc VISA fotografii,
2.04.2026| 7:00- Moldovei culturala, —explorarea  |pentru Mariana III-A, [TRAVEL SRL | observatie,
20:00 -cunoasterea naturii deplasare | Stoleru Adina | III-B |si parintii discutii,
geografica a regiunii feedback;
Moldovei
- dezvoltarea
respectului pentru
mediul inconjurator;
- observarea
biodiversitatii
8.00- | Reciclam sine |Dezvoltarea spiritului Reciclare sacide | Dumitru Paula | CP-A parintii fotografii
10.00 distram de echipa, a activitate practica| plastic,
competitivitatii si a si Intrecere banda
creativitatii sportiva adeziva,

conuri sau




jaloane

Intelegerea

Atelier de lucru

procesului de crestere| atelier de lucru, | pamant
a plantelor si semanare de pentru fotografii,
10.00- Micul agricultor dezvo.lt‘afe.a} < seminte si bulbi ﬂqri, Miron Claudia | CP-A parintii ap recv:ie‘:rea
12.00 responsabilitatii fatd seminte, lucrarilor
de ingrijirea mediului bulbi, finale
prin activitati ghivece
practice de semédnare
09:00- ,, Fiecare cu o imbogé‘girea Plantare flori |rasaduri de fotografii,
12:00 |floare, curtii scolii | cunostiintelor despre flori, unelte realizarea
dam culoare!” | plante si conditii de de unor fise de
viatd, dezvoltarea gradinarit, [Vana Corina I-A observatie
unor atitudini vase cu parintii
ecologice si educarea apa,
simtului estetic manusi
7.00- ,, Micutii Sa observe elemente Excursie / Fise de Fisele
20.00 Aventurieri in ale mediului Explorare in  |observatie, completate si
Bucovina” natural.,Sa respecte natura creioane. | Vasiliu Ana- Teisa, parintii [comportamen
reguli de Vizita la Muzeul Maria I1-C, tul adecvat.
comportament in de Sttente Boboutanu II-B
natura.,Sa Suceava, Cetatea Olivia
completeze o fisa de scaun a
simpla de observatie.| Sucevei. Muzeul
satului
Bucovinean,Obser
varea pasarilor,
plantelor,
insectelor.,Joc:
,,Detectivii
naturii”.
7.00- Cunoasterea unor | Exploram natura | transport Mirlescu
20.00 |Exploram natura si elemente de si traditiile autocar, Ecaterina




traditiile Bucovinei|patrimoniu natural si|  Bucovinei - acorduri | Stefan Larisa jurnal de
cultural din excursie la Salina | parentale, CP-B, excursie,
Bucovina. Cacica si Muzeul | trusd de 1I-C Parintii fotografii,
Intelegerea Oului Vama - |prim ajutor discutii
beneficiilor mediului Bucovina
natural asupra
sanatatii.
Descoperirea
traditiilor romanesti
legate de
incondeierea oudlor
8.00- | Muzeul de Arta - dezvoltarea Vizitd fise de [Rohozneanu Mina Museum,| Realizarea
12.00 | Imersiva Mina | aprecierii estetice si Muzeu observatie |Diana parintii unui desen
culturale prin activitate practica Lozneanu sau colaj
explorarea Raluca CP-C inspirat de
expozitiilor I-C experienta
interactive si imersiva din
imersive, identificand| muzeu,
elemente artistice, evidentiind
culori si tehnici elementele
digitale. artistice
-Stimularea observate.
creativitatii si a
exprimarii personale,
prin reflectia asupra
experientelor vizuale
si interpretarea
mesajelor artistice.
8.00- Ziua Spa — - importanta igienei, | un scurt moment | masa
10.00 Relaxare si a Ingrijirii pielii si | educativ despre masaj,
Ingrijire despre tehnici simple| ingrijirea pielii,— | scheletul
de relaxare si exercitii de corpului [Timofte Gianina Diplome,
respiratie pe care le | respiratie pentru | uman, I-B  [Parinti discutii libere
pot folosi atunci cand|relaxare,— un mini| crema,




sunt emotionati sau

masaj pentru

diplome

agitati. maini
10.00- | Plantam Speranta Formarea Plantarea unei | materiale [Timofte Gianina| I-B Coltul Verde:
12.00 deprinderilor de flori intr-un  |reciclabile, Evaluarea
colectare selectiva; |ghiveci decorat de| pamant, modului n
dezvoltarea ei,Ecologizare | rasaduri, care copiii au
creativitatii prin  |prin joc; atelier de| seminte plantat si au
reciclare lucru manual; etichetat
activitate de ghivecele
gradinarit. clasei.
8.00- WALL-E Identificarea Vizionare film | Platforma [Toader Mihaela | IV-A dezbatere
12.00 consecintelor poluarii Disney +,
pe termen lung a tabla
planetei digitala,
Wi-fi
8.00- O Apa — sursa Constientizarea - Experiment Borcane,
10.00 vietii importantei apei; |,,Circuitul apei” -| gheata, Masurarea
’ intelegerea modului Joc de rol fierbator, (Malaescu Otilia | IV-B cantitatilor,
de economisire. ,,Picatura cartoane, expozitii
calatoare” - markere
Realizarea unui
afis ,,Nu risipi
apal”
10.00- \O [Eu pot schimba Formarea - Campanie ,,O [Puieti/flori,
12.00 lumea! responsabilitatii  |clasd, un copac” —|lopeti mici,
personale; implicarea| plantare de puieti | panglici,
comunitatii. sau flori - cartonase, [Maldescu Otilia | IV-B |parinti expozitie
Realizarea unei stand
,»Promisiuni  |expozitiona|
verzi” (fiecare 1

copil scrie o
actiune eco pe




care o va face)

8.00- | ,,Miscare si aer - Dezvoltarea Activitati sportive teren de joc/Toporoceanu IV-C [Prof. Paula Observarea
12.00 | curat in parc” coordondrii si a / parc, [Roxana Dumitru participarii
echilibrului prin mingi, active;
activitati motrice; conuri, respectarea
formarea deprinderii corzi, role regulilor
de a practica sport in (daca este jocurilor;
aer liber; cazul), comportamen
-promovarea unui stil fluier. tul fair-play
de viata sandtos si a in echipa.
respectului fatd de
mediul inconjurator
Vineri Consolidarea . saci de
. Activitate de )
3.04.2026 cunostintelor despre . plastic, -
8.00- . . A o ecologizare a g . . e turul galeriet,
Tanarul ecologist | mediul inconjurator . bandd | Miron Claudia |[CP-A  |parintii -
12.00 zonelor limitrofe oo ’ colaj poze
. adeziva,
scolii - .
’ manusi
8.00- ,,Impreuna pentru |Dezvoltarea spiritului saci CP-B parintii
- < . observarea .y ’
12.00 o scoala curata civic. T . menajerti,
e implicarii elevilor,| . .
Responsabilizarea . manusi de Mirlescu
o aprecierea o :
elevilor in DR unica Ecaterina
. . |colaborarii in e
mentinerea unui o folosinta
. echipa. ’
mediu curat.
8.00- Cercetaysii in aer Activitate de Actiune de Saci Rohozneanu |CP-C Parinti fotografii,
12.00 liber colectare si sortare a ecologizare menajerti, Ecaterina discutii,
deseurilor, de manusi, videoclip
ecologizare a carlige
cartierului Dancu
8.00- Ne pregatim de Promovarea unor |Ateliere de lucru, | Prezentare| Vand Corina I-A  |parintii fotografii,
12.00 Paste! valori cultural-  |vizita Canva, discutii
religioase, planse

familiarizarea cu
obiceiurile pascale,
vizita la Biserica din




comunitate

Formarea Evaluarea
deprinderilor de saptamanala
colectare selectiva; pentru
.. dezvoltarea . . Mainusi verificarea
8.00- | Misiunea ,,Zero e Ecologizare prin 0 . . o .
12.00 Deseuri” creat1V}ta‘511 prin joc saci Timofte Gianina| I-B pvastrgrp
reciclare. menajeri curateniei de
catre copii $i
insotitorii
acestora
8.00-  |Decoram oua de 1. Dezvoltarea  |activitate practicd| Oud, oud [Lozneanu I-C Evaluarea
12.00  [Pasti prin tehnici creativitatii si a din  |Raluca creatiei
creative abilitatilor artistice polistiren, artistice, prin
prin decorarea oualor oud din observarea
cu diverse tehnici si lemn, originalitatii,
materiale. aracet, esteticului si
2. Promovarea servetele modului de
valorilor culturale si cu diferite utilizare a
traditionale, prin modele, materialelor.
familiarizarea cu pensoane
simbolurile si
obiceiurile pascale.
8.00-  |Apa - esenta vietii Consolidarea - Experiment Borcane, |Stroescu II-A Masurarea
12.00 cunostintelor despre |,,Circuitul apei” - | gheata, [Madalina cantitatilor,
mediu Joc de rol fierbator, expozitii
Constientizarea |,,Picatura cartoane,
importantei apei; |cdlatoare” - markere
intelegerea modului |[Realizarea unui
de economisire. [afis ,,Nu risipi
apa!”
8.00- ., Primavara se Joc ,,Detectivii Lupa - Boboutanu II-B parintii Discutie-
12.00 Trezeste” Observarea Renasterii™: pentru a Olivia reflectie:
schimbadrilor din | gasirea a 3 semne| observa impartasirea

naturd si a ciclului de

ale renasterii

detalii mici

celel mai




viatd al plantelor. naturii (muguri, (ngl.m’ frumoase
flori, frunze noi). nervuri ale descoperiri.
frunzelor).
Sa formuleze mesaje |Concurs de desene
ecologice simple,Sa | ,,Planeta mea
realizeze un afis curata”.
tematic,Sa prezinte in| Realizarea unei
fata colegilor ideile | mini-scenete Coli A3, Prezentarea
8.00- | Micii ambasadori proprii. ecologice.Expoziti| carioci, Vasiliu Ana- 11-C lucrarii si
12.00 ai planetei e cu lucrarile diplome Maria implicarea
realizate 1n printate. activa.
saptamana.Diplo
ma simbolica
,,Prieten al
Naturii”.
12.00- | Concurs ,, Eco- Copsohdarea . abla . Martiniuc )
., cunostintelor despre | concurs pe echipe [electronica, . III-A diplome
16.00 quiz . Mariana
mediu fise
Cunoasterea 1n ateliere de lucru | salade | Stoleru Adina aprecierea
profunzime a clasa, fise lucrarilor
. ... . |semnificatiilor legate de lucru finale,
12.00- Sfintele Sarbatori de Paste I11-B discutii cu
16.00 |de Paste ’ "
S elevii,
feedback din
partea lor;
Exprimarea creativa postere si Coli A3, | Stefan Larisa turul galeriei,
a mesajelor sloganuri cariocli, colaj poze
ecologice, diplome
]]260000_ \Reporterii planetei consoilrlld:zfleilplicrulul printate. II-C
promovarea protejarii
mediului in
comunitate.
8.00- |Jocuri in aer liber |Dezvoltarea spiritului| jocuri, activitati |coarda, Toader Mihaela | IV-A




12.00 de echipd si a sportive, minge, fotografii
' competitivitatii competitii alete
Excursie/iesire n
arc sau padure - .
P P Fise de
Observarea bsa
. observare, . .
8.00- O Natura ne Descoperirea valorii plantelor si ) IMala otili IV-B Parteneriat cu| Fotografii,
12.00 7 / animalelor cu figse| Do Punghvataescti itia un ocol silvic.| diplome
: ofera totu resurselor naturale | pentru - p
de lucru - Joc
< .. _| colectarea
,Gdseste comorile
naturii”’
Dezvoltarea Activitate practica
creativitatii i a
. PR Carton .
indemanarii elevilor analiza
) ) colorat, .
prin realizarea unor A lucrarilor
o hartie .
decoratiuni si obiecte - realizate;
) MY decorativa, .
. .| specifice sarbatorii o aprecierea
., Bucuria Pastelui D A lipici, e
8.00- . . Pastelui, utilizand . | Toporoceanu creativitatii si
— Atelier creativ de| [..°. . ) foarfeca, IV-C . .o,
12.00 o, diferite materiale si . Roxana a implicarii;
primavara .. panglici, o\
tehnici de lucru, expozitie cu
) autocolante
precum si formarea . prezentarea
.. . , culori,
spiritului de . produselor
) materiale .
colaborare si a : realizate.
decorative.

aprecierii traditiilor
pascale

Prof.inv.primar, Martiniuc Mariana




PLANIFICAREA ACTIVITATILOR DIN ,, SAPTAMANA VERDE ”
pentru clasele V — VIII ( perioada: 30 martie- 3 aprilie 2026 )

Nr | Ziua Tema Interv | Activitatile Obiectivele urmarite Resursele | Modalitati de Grup Parteneri/ | Modalitati de
crt al propuse necesare realizare a tinta invitati evaluare
orar activitatii Clasa/
clasele
1 Luni | ,,Empatie, |8 -10 ,, Stop -cresterea constientizarii Tabla - realizarea de | -elevi - parinti - panouri
30.03 | prietenie, bullying!”’- asupra fenomenului de interactiva, |postere / prezentari| gimnaziu, tematice,
2026 respect — activitati anti- bullying in scoala. laptop/ tematice fotografii,
lectia N bullying;i de —deZYoltarga competen‘gelor . tablete, | - discutii ghidate si cgdre . postere
Generatiei prevenire a sociale si emotionale ale | internet, coli ’ " |didactice, educative
z’ violentei elevilor. de hartie, parinti
-promovarea unui mediu marker,
scolar sigur si respectuos. creioane
colorate
. .| -identificarea formele de . - Vizionarea Atgn eul | - observarea
10 - 14 |, Generatia Z”/ bullvi tate 1 bilet filmului National cmporta-
, ullying prezentate in . ! . . .
Povestea unui filmul ,,Generatia Z”. tramvai/ . Geperay}a 7> din Tasi megtulu}
Suferrjr:an cu - recunoasterea efectelor film, - discutii si elevilor in
Gluga® —o bullying-ului asupra cametele, dezbateri prin care timpul
lectie c.z’espr.e victimelor §i asupra pixuri, elevii isi exprima dezba}terllor
bu?lymg i grupului opiniile despre chestionare,
prietenie mesajul filmului

- exprime opiniilor si
sentimentelor in legatura cu
situatiile prezentate in film.

- propunerea unor solutii
pentru prevenirea si
combaterea bullying-ului in
mediul scolar.

- deprinderea unor abilitati
de gestionare a emotiilor si
a presiunii din

- realizarea unor
mesaje/postere anti
- bullying in grup
sau individual.

- analiza unor

exemple de
practica din

postere sau
mesaje anti-
bullying




- dezvoltarea empatiei si a
respectului n relatiile
dintre colegi.

sistemul norvegian

Marti
31.03.
2026

Amprenta
de carbon”

“Mai
aproape de
scena”

8§-11

8-11

., Amprenta de
carbon”

Obiecte,
costume, masti
§1 accesorii eco

—,, Arta

intdlneste
natura”

- intelegerea conceptului de
amprenta de carbon.

- recunoasterea cauzelor si
efectelor incalzirii globale

- constientizarea legaturii
dintre stilul de viata si
mediul inconjurator.

- stimularea empatiei fata
de natura si alte fiinte

- constientizarea
importantei protejarii
mediului prin utilizarea
materialelor reciclabile si
naturale.

- dezvoltarea creativitatii si

surse online,
tabla
interactiva

hartie,
carton, sticle
sau cutii
reciclabile,
panglici,
sfoara,

- prezentare -
realizata de
profesor

Discutii - profesor
-elevi

mini- quiz

,»Mituri si
adevaruri despre
incélzirea globald”

Realizarea unui
mini concurs intre
doua echipe , care
vor raspunde la o
serie de Intrebari

specifice temei
realizate

- realizarea unor
olecte, costume
sau accesorii
simple pentru
personaje.

- prezentarea

prof.
Ungurianu
Anisoara
Colabora-
tori:
prof.
Unguru
Otilia
prof.
Ciobanu
Mariana
Cla7-aA,
7-aB,cla
8-a A

- elevi
gimnaziu,
- parinti,

- cadre
didactice:

Parinti

Evaluare
formativa
Observarea
implicarii 1n
discutie si
activitati
Prezentari
orale
Capacitatea
elevilor de a
explica ce este
amprenta de
carbon si cum
0 putem
reduce.
Aprecieri
verbale
insotite de
aplauze pentru
mini-
concursul pe
echipe.

- observarea
implicarii si
participarii
elevilor
- expozitie
foto cu




,Magia
Pastelui in

11-14

,,» Emotii si
povesti” - joc
de rol

Atelier de

imaginatiei prin conceperea
si realizarea unor obiecte,
costume sau accesorii
originale.

- formarea abilitatilor
practice si artistice prin
folosirea diferitelor tehnici
de lucru (lipire, decupare,
asamblare, decorare).

- stimularea lucrului n
echipa si a colaborarii in
realizarea produselor eco.

- dezvoltarea capacitatii
copiilor de a recunoaste,
exprima si intelege emotiile
prin intermediul jocului de
rol si al povestilor. -
dezvoltarea empatiei, prin
intelegerea emotiilor
personajelor si ale colegilor.
- identificarea si exprimarea
emotiilor prin mimica,
gesturi si limbaj verbal 1n
cadrul jocului de rol. -
stimularea imaginatiei si
creativitatii prin
interpretarea diferitelor
personaje din povesti.

- dezvoltarea comunicarii si
a cooperarii 1n cadrul
activitatilor de grup.

- cunoasterea si
valorificarea traditiilor

materiale
textile,
markere,
foarfece,
lipici, ace,
nasturi, tabla
interactiva

materiale
pentru decor
si costume
simple, tabla
interactiva,
telefon,
aparat foto

hartie
colorata,

costumelor
realizate;
- pregatirea
scenariului si
interpretarea/
prezentarea
situatiei, actiunile
si deciziile
personajelor in
diferite situatii
date

- punerea in scena
a unor
miniscenete
cutematica:
Antibullying”, O
lume verde fara
Al”, ,, Ganduri si
sentimente”,

, Emotii in culori”

- realizarea
felicitarilor si

elevi
gimnaziu,
cadrele
didactice

parinti

parinti

produsele
realizate

observarea

implicarii

elevilor la

activitate
scenarii, eseuri,

desene,

expozitie foto,

inregistrari

video

- expozitie cu
produsele




culori” creatie- pascale, prin realizarea de carton, decorarea oualor realizare,
felicitari si oua | felicitari si oud decorate. creioane folosind creioane QbsefYaf??
incondeiate - dezvoltarea creativitatii si | colorate, | colorate, acuarele, implicarii
imaginatiei prin utilizarea carioci, abtibilduri, hartie elevilor
diferitelor materiale si acuarele, colorata ;
tehnici artistice. lipici - discutiidespre
- formarea si exersarea servetele, semnificatia
abilitatilor practice sabloane, | Pastelui si traditia
(decupare, lipire, colorare, foarfeca, |oualor Incondeiate.
decorare). lipici,
- stimularea exprimarii sclipici etc
artistice si estetice,
cultivarea spiritului de
cooperare
11-12 ., Resursele - sa identifice cel putin materiale - discutii, eleviicl a ()‘bsel'.vzire“a
mele md fac doua resurse personale reciclabile, | realizarea unor V-a C, 1mp119ar11
unic” ( calitati, abilitati, moduri tabla produse prof. elevilor,
de a face fata dificultatilor) | interactiva, sprijin prodqsele
prin analogie cu resurse sau | coli hartie, Rusu confectionate
elemente din natura creioane Raluca
- sd exprime creativ relatia | colorate
dintre resursele interioare si
cele din natura prin
realizarea unui produs
artistic ( colaj afis,
constructie din materiale
naturale sau reciclate).
,» Aventura |10-12 | Vizita la Sediul | - familiarizarea copiilor cu | - carnetele, | - vizitd ghidatd la | elevii cl a |parintii, - poster-,, Un
reciclarii” Salubris lasi activitatea serviciilor de pixuri, Sediul Salubris, |5-a B, prof|Salubris . orag cural,
salubritate si rolul lor n creioane, prezentarea Acatrinei |SA afise/ phante.pe
. ’ o e o . . teme ecologice
mentinerea curateniel telefon, utilajelor si a Ingrid
orasului. aparat foto procesului de
- dezvoltarea unei atitudini colectare a




responsabile fatd de

deseurilor, discutii

inconjurator. interactive
- intelegerea importantei
colectarii selective si a
reciclarii deseurilor.
- formarea unor deprinderi
corecte de protejare a
mediului (aruncarea
deseurilor in locurile
corespunzatoare).
wSportsi |11-14 | , Man sana in | - dezvoltarea armonioasd a | - teren de - competitii -elevi | parinti - concurs
sdndtate” corpore sano! copiilor; sport, minge, sportive care gimnaziu, sportiv,
— activitati - satisfacerea dragostei echipament | implica jocuri de cadre premii,
sportive: pentru miscare si joc in aer sportiv, echipa . didactice, diplome
Cupa ,, Stefan liber; diplome parinti
cel Mare”- - fortificarea organismului
handbal si sporirea capacitatii de
munca fizica si intelectuala
a elevilor;
- formarea deprinderilor de
organizare in mod util si
reconfortant a timpului
Miercuri | Aventura in Habitatul meu - cunoasterea diversitatii Carnetele, — observarea -elevi | Parinti, - panouri
1.04. lumea |8-14 |Bird Park speciilor de pdsari si a creioane |directd a diferitelor | gimnaziu, |Bird Park, tematice,
2026 pasarilor caracteristicilor acestora. colorate, | specii de pasarisi | - parinti, |Dumesti, articole,
. .| pix,telefon, | a mediuluilorde | -cadre |jud.lasi | postere creatii
- dezvoltarea interesului e . . ’ . ’
. . aparat foto viata. didactice: literare
pentru naturd si mediul ; - .
. . Resurse . . consilier - pliante cu
inconjurator. . - discutii/ .
financiare: | . » scolar, mesaje eco
e e . | informatii despre ’
- formarea unei atitudini de transport si T .. . . | profesor
. ie fati de | : > | caracteristicile si .
respect s1 protectie tata de | intrare Bird de sprijin - expozitie de

animale s1 natura.

Park,
Dumesti,

modul de viata al
pasdrilor.

fotografii
realizate de




- observarea directd a lasi, -atelier de lucru in elevi pe
comportamentului cadrul parcului parcursul
pasdrilorin mediul lor. tematic activitatii
- dezvoltarea abilitatilor
necesare identificarii si
investigarii problemelor de
mediu in scopul participarii
lor la rezolvarea acestora;
- consolidarea relatiilor de
colegialitate si cooperare
intre elevi In cadrul
activitatilor 1n aer liber.

Joi | Sarbitorile 8-10 |, Invierea lui - formarea credintei si a icoane, - discutii despre | - elevi Biserica | - observarea
2.04. |pascale Hristos - lectie |  intelegerii semnificatiei fresce, sarbatorile pascale | gimnaziu, | parohiaald | implicarii
2026 de catehism Invierii Domnului lisus | film ,, Viata | si semnificatia |- parinti, Dancu elevilor In

Hristos, dezvoltand lui Tisus” acestora, - cadre timpul
sentimentul de bucurie si prezentarea didactice, activitatii
recunostintd crestind. icoanelor sia | consilier
- intelegerea semnificatiei frescelor din scolar
Invierii pentru crestini — biserica parohiald
biruinta vietii asupra mortii Dancu,
si speranta mantuirii.
- parinti - panouri
Probleme (8 —10 Zonele - identificarea zonelor Tabla - analizarea Casa tematice,
globale ale biogeografice | biogeografice si a speciilor | interactiva, zonelor memoriala articole,
mediului si schimbarile reprezentative pentru planse biogeografice 5 O. postere creatii
climatice fiecare zona tematice, Cazimir” literare
- identificarea efectelor tabla - realizarea unor Gradina - pliante cu
activitatilor umane asupra | interactiva, panouri botanicd ,, | mesaje eco
mediului; coli de informative, Anastasie
- implicarea elevilor in hartie, cu articole postere Fatu”, lasi
activitdti de cunoastere a creioane creatii literare




10-12

Plantele de la

Ala Z: plante

medicinale si
utilizarea
acestora

Plante si
animale pe
cale de
disparitie

orizontului local,
biodiversitatii urbane;

- recunoagsterea plantelor
medicinale care se dezvolta
in localitatea natala,
culegerea, uscarea si
pastrarea lor;

- identificarea modurilor de

preparare si folosire a
plantelor medicinale
( medicamente, produse
cosmetice).

- constientizarea
importantei protejarii
biodiversitatii si a speciilor
aflate pe cale de disparitie,
dezvoltand
responsabilitatea fata de

mediul Inconjurator.

- cunoasterea speciilor de
plante si animale pe cale de
disparitie din Romaénia si

din lume.
- intelegerea cauzelor
disparitiei speciilor

(pierderea habitatului,

poluarea, braconajul,
schimbarile climatice).
- formarea unei atitudini

colorete, fise
de lucru,
imagini cu
plante si
animale pe
cale de
disparitie
atlas botanic,
articole,
prezentari,
atlas
botanic ,
filme
documentare

tabla
interactiva,
filme
documentare
tematice

referitoare la
problemele globale
ale mediului,
zonele
biogeografice,

- realizarea unei
brosuri cu
plantemedicinale;
- vizite tematice :
( Parcul Copou,
Gradina botanica, ,
Anastasie Fatu”,
Casa memoriala ,,
0. Cazimir”)

-discutii,
vizionarea unor
filme tematice, joc
de rol, realizarea
unui panou/
brosuri cu plante si
animale pe cale de
disparitie din tara
noastra

elevi
gimnaziu,

cadre
didactice,
consilier

scolar

- panouri
tematice,
articole,
postere,
desene
tematice

- observarea
participarii
elevilor,
panou
tematic, fise
de lucru




12-14 , Eroii responsabile fatd de mediul |tabla - discutii, parinti, observarea
reciclarii” inconjurator prin interactiva, prezentarea membri ai | participarii si
intelegerea importantei | prezentari, |tipurilor de deseuri comunitati | implicarii
reciclarii si a colectarii | filme si a modului corect ilocale elevilor 1n
selective a deseurilor; documentare de reciclare, Magazinul timpul
- identificarea efectelor |tematice vizionare film Baterel activitatii,
activitatilor umane asupra educativ, colectare postere/pliant
mediului; baterii € cu mesaje
eco
Educatie ,, Piramida - promovarea unui stil de hartie - discutii/ elevi -expozitie cu
pentru o alimentara viata sanatos si a colorata sau dezbateri, gimnaziu, piramidele
viata rasturnata” | alimentatiei echilibrate prin | carton,marke | prezentarea unor cadre alimentare
sanatoasa intelegerea principiilor | r-e, creioane materiale didactice, realizate,
piramidei alimentare colorate, informative, consilier observarea
rasturnate. pixuri, realizarea unei scolar, elevilor in
- cunoasterea grupelor de | imagini cu piramide prof sprijin timpul
alimente si a rolului fiecarei| alimente alimentare, activitatii.
grupe in alimentatia zilnica. | printate, realizarea unui
- dezvoltarea gandirii lipici, meniu ,, verde”
critice prin compararea foarfeca,
piramidei traditionale cu tabla
cea rasturnata si discutarea | interactiva,
alegerilor sanatoase. prezentari
Vineri |Prietenii 8-10 | ,, R la puterea | - formarea si dezvoltarea prezentari - realizarea unor -elevi | Parinti - mesaje
3.04. naturii a treia: Redu! | constiintei ecologice sia | interactive, afise/ colaje cu | gimnaziu, ecologice
2026 Recicleaza!” | comportamentului ecologic; | imbinarea mesaje ecologice; | - parinti,
Reutilizeaza! - crearea conditiilor evenimente - actiuni de - cadre
necesare privind -lor si ecologizare in didactice,
transpunerea 1n practicd a | parametrilor curtea scolii, consilier
obiectivului european de fizico- cartier; scolar,
protectie a mediului privind |  chimici- - realizarea de profesor
reducerea §i gestionarea biologici | pliante cu mesaje | de sprijin

deseurilor;

ecologice care vor

- colaje foto,




10 -
12

12-14

,,Primii pasi
spre o scoala
verde!

,,Mai aproape
de natura!”

- cresterea nivelului de
informare si constientizare
cu privire la problematica

colectarii selective si
reciclarii deseurilor;

- dezvoltarea capacitatii de
a desfasura activitati
ecologice variate in scoala,
in natura;

- dezvoltarea unei atitudini
pozitive fata de protejarea
mediului;

- intelegerea relatiei dintre
om si mediu, a
interdependentei dintre
calitatea mediului si
calitatea vietii;

- formarea capacitatii de a
integra frumosul in viata
personald. - dezvoltarea
unei atitudini pozitive fata
de protejarea mediului;

- intelegerea relatiei dintre
om si mediu, a
interdependentei dintre
calitatea mediului si
calitatea vietii;

- formarea capacitatii de a
integra frumosul in viata
personala.

- dezvoltarea responsabili-
tatii fatd de mediul
inconjurator prin ingrijirea
plantelor si participarea

prezentari,
filme
documentare
tablete,tabla
interactiva,
internet,
pliante,
cosuri
selective

- ghivece,
pamant flori,
manusi,
unelte,

fi distribuite in
scoala si
comunitate
- mediatizarea
activitdtilor cu
articole realizate
de elevi in revista
scolii si presa
locala

- amenajarea
,,Coltului Verde”
in clasa ( actiune

de Infrumusetare a

- elevi
gimnaziu,
- parinti,

- cadre

articole,
-expozitie cu
fotografii
realizate de
elevi;
zone
ecologizate

- ,,Coltul
Verde” din
clasa/ scoala




‘  activa la activitati de ‘ résaduri flori J claselor cu ,, didactice:
‘ | gradindrit. | verde™- plantare de

( ghivece cu
flori )/gradina
scolii.

flori in ghivece)
si a spatiului verde
‘ din gradinita scolii
|
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